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Διοικητικό Συμβούλιο Επιστημονικού Φορέα
Ιατρικής Μετεκπαίδευσης «ΕΠΙΛΥΩ»
και Οργανωτική Επιτροπή Συνεδρίου

	 Πρόεδρος	 Α. Παπαζαφειροπούλου

	 Αντιπρόεδρος	 Ν. Παπάνας

	 Γενικός Γραμματέας	 Ε. Φουστέρης

	 Ταμίας	 Κ. Πετροπούλου

	 Μέλη	 Χ. Βέρρας

	 Αν. Μέλη	 Ε. Καγκελάρη

	 	 Κ. Μπαλαμπάνης
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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Είναι ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας καλωσορίσω εκ μέρους του Δ.Σ. και της Οργανωτικής Επιτροπής στο 1ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο του Επιστημονικού Φορέα Ιατρικής Μετεκπαίδευσης «ΕΠΙΛΥΩ», που θα πραγματοποιηθεί στις  

30 Σεπτεμβρίου – 2 Οκτωβρίου 2021, στη Σύρο.

Στις ημέρες μας, πέραν των προβλημάτων της πανδημίας Covid-19, εξακολουθούν να υφίστανται η υψηλή 

νοσηρότητα και θνητότητα των μεταβολικών νοσημάτων (Παχυσαρκία, Σακχαρώδης Διαβήτης, Αρτηριακή Υπέρταση 

και Δυσλιπιδαιμία), που καθιστούν τόσο την έγκαιρη διάγνωσή όσο και την αποτελεσματική αντιμετώπισή τους επι-

τακτική ανάγκη. Τα παραπάνω, σε συνδυασμό με τη συνεχώς αυξανόμενη ιατρική πληροφορία, καθιστούν αναγκαία 

τη συνεχιζόμενη μετεκπαίδευση των ιατρών που ασχολούνται με τα νοσήματα του μεταβολισμού. 

Στο πρόγραμμα του Συνεδρίου θα συζητηθούν επίκαιρα θέματα καθώς και οι νέες εξελίξεις που αφορούν στην 

πρόληψη και στη θεραπευτική αντιμετώπιση των μεταβολικών νοσημάτων με στόχο τη μεταφορά της σύγχρονης 

γνώσης στην καθημερινή κλινική πρακτική. Τέλος, με τη διαδραστική παρουσίαση των εισηγήσεων αλλά και τη 

συζήτηση ενδιαφερόντων αλλά και καθημερινών κλινικών περιστατικών αποσκοπούμε στη μεγιστοποίηση του οφέ-

λους των ασθενών μας: καλύτερη ποιότητα ζωής και μείωση των επιπλοκών.

Προσδοκούμε και αναμένουμε την παρουσία και την ενεργό συμμετοχή σας. Μέχρι να ανταμώσουμε στην 

όμορφη Σύρο ΜΕΝΟΥΜΕ ΑΣΦΑΛΕΙΣ!

	 Για την Οργανωτική Επιτροπή
	 Με εκτίμηση,

	

	 Η Πρόεδρος του «ΕΠΙΛΥΩ»
	 Αθανασία Κ. Παπαζαφειροπούλου

ΠΡΟΛΟΓΟΣ
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Πέμπτη 30 Σεπτεμβρίου 2021

15.30	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ
16.00 - 18.00	 ΒΗΜΑ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ - How to treat

Προεδρείο: Α. Μπουρδάκης, Α. Κοκολάκη
Ουρικό οξύ. Πότε παρεμβαίνουμε φαρμακευτικά;
Β. Γκιζλής
ΧΑΠ: Διαγνωστικά και θεραπευτικά προβλήματα στην αντιμετώπιση
Ε. Χουρδάκη
Διασύνδεση του ιατρού Π.Φ.Υ. με τα διαβητολογικά κέντρα για το μέγιστο όφελος του ασθενή 
με ΣΔ
Β. Κατσούρη
Η γενική ούρων ως διαγνωστικό εργαλείο στην Π.Φ.Υ.
Ι. Δανιήλ

18.00 - 19.30	 Debate: To Metformin or not to Metformin
Προεδρείο: Κ. Πετροπούλου, Κ. Αναγνωστοπούλου
Μετφορμίνη ως πρώτο βήμα
Α. Παπαζαφειροπούλου
Γλιφλοζίνες ως πρώτο βήμα
Θ. Κουφάκης
GLP1-RA ως πρώτο βήμα
Κ. Μπαλαμπάνης

19.30 - 20.30	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Προεδρείο: Ν. Παπάνας
Οι νέες κατευθύνσεις και προοπτικές για τη βαθύτερη κατανόηση και αποτελεσματικότερη 
αντιμετώπιση του καρδιονεφρομεταβολικού συνδρόμου
Α. Μελιδώνης
Γλυκαιμική ρύθμιση, αντιδιαβητικές αγωγές και καρκίνος
Σ. Παππάς

20.30 - 21.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
21.00 - 22.00	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ

22.00	 ΔΕΙΠΝΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 1 Οκτωβρίου 2021

08.30 - 10.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Προεδρείο: Σ. Ηρακλειανού
Το στίγμα του Σακχαρώδη Διαβήτη: Υπάρχει; Πώς αντιμετωπίζεται;
Φ. Μπακομήτρου
Πανδημία COVID-19, η επόμενη μέρα: Επανένταξη, επιστροφή στην κανονικότητα και 
ενσωμάτωση
Χ. Καραπάνου

10.00 - 10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΗΜΕΡΑΣ
Προεδρείο: Σ. Αντωνόπουλος
NAFLD, NASH: Παθοφυσιολογία, παρεμβάσεις 2021
Κ. Πετροπούλου

10.30 - 11.15	 Debate: Χορήγηση ασπιρίνης στην πρωτογενή πρόληψη
Συντονίστρια: Α. Σερέτη
•  ΝΑΙ
Ε. Διακουμοπούλου
•  ΟΧΙ
Ε. Φουστέρης

11.15 - 12.00	 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
Αντιμετώπιση της νοσογόνου παχυσαρκίας - Συζήτηση περιστατικών
Προεδρείο: Α. Παπαζαφειροπούλου, Κ. Κρητικός
Βαριατρικές επεμβάσεις
Α. Κόκκινος
Φαρμακευτική αντιμετώπιση
Γ. Αργυρακοπούλου

12.00 - 12.15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
12.15 - 13.30	 Σεμινάριο αντλιών συνεχούς χορήγησης ινσουλίνης

Προεδρείο: Α. Καμαράτος
Σχεδιάζοντας το βασικό ρυθμό. Ευαισθησία στην ινσουλίνη. Διορθωτικά bolus
Κ. Μαρκάκης
Η εφαρμογή της σύγχρονης τεχνολογίας στη θεραπεία του Σακχαρώδη Διαβήτη: Αντλίες 
χορήγησης ινσουλίνης, συνεχής καταγραφή
Α. Παπαζαφειροπούλου

13.30 - 14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
14.30 - 17.00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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Παρασκευή 1 Οκτωβρίου 2021

17.00 - 18.30	 How to treat
Προεδρείο: Ε. Φουστέρης, Χ. Βέρρας
Διαβήτης κύησης
Κ. Αναγνωστοπούλου
Χρόνια νεφρική νόσος
Α. Τρικκαλινού
Αρτηριακή υπέρταση
A. Γανωτοπούλου

18.30 - 19.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Β. Λιόση
Σακχαρώδης Διαβήτης Κύησης
Π. Γρηγοροπούλου

19.00 - 19.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ν. Τεντολούρης
COVID-19 και εμβόλιο. Αναχαιτίσαμε την πανδημία;
Μ. Μυλωνά

19.30 - 20.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Ο διαβήτης στα άκρα: Πόσο ακραία η αντιμετώπιση;
Προεδρείο: Α. Παπαζαφειροπούλου
Θεραπεία επώδυνης διαβητικής νευροπάθειας
Ν. Τεντολούρης
Διαβητικό πόδι - Συζήτηση περιστατικών
Ν. Παπάνας

20.30 - 21.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
22.00	 ΔΕΙΠΝΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Σάββατο 2 Οκτωβρίου 2021

08.30 - 10.00	 How to treat
Προεδρείο: Ε. Φουστέρης, Α. Μπουρδάκης
Στεφανιαία νόσος, Καρδιακή ανεπάρκεια
Χ. Μέλλος
NAFLD
Ε. Καγκελάρη
ΑΕΕ
Χ. Κόρος

10.00 - 11.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Παπαζαφειροπούλου
Νεότερα καπνικά προϊόντα: Τι ξέρουμε για αυτά;
Δ. Ρίχτερ

11.00 - 11.45	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
Προεδρείο: Δ. Ρίχτερ
Περιστατικά αντιμετώπισης διαταραχών λιπιδίων
Ε. Λυμπερόπουλος

11.45 - 12.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
12.00 - 13.00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2

(Συζήτηση περιστατικών)
Συντονιστής: Λ. Λαναράς
Προδιαβήτης-πρόληψη σακχαρώδους διαβήτη τύπου 2
Μ. Μπριστιάνου
Θεραπείες που βασίζονται σε ινκρετίνες
Μ. Νούτσου
Θεραπεία με SGLT-2
Ε. Φουστέρης
Έναρξη ινσουλίνης: Πότε και πώς
Ι. Σκράπαρη

13.00 - 13.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
13.30 - 14.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
14.00 - 17.00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



8

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 2 Οκτωβρίου 2021

17.00 - 17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Β. Λιόση
Διαχείριση Διαβητικού ατόμου με Υπογλυκαιμία
Π. Θωμάκος

17.30 - 18.30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Προεδρείο: Λ. Λαναράς
Καρδιολογικός έλεγχος σε ασυμπτωματικό διαβητικό άτομο
Δ. Σκούτας
Περιφερική Αρτηριακή νόσος
Χ. Μπακογιάννης

18.30 - 19.45	 ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ
Προεδρείο: Ν. Παπάνας
Σακχαρώδης διαβήτης
Α. Μαυρογιαννάκη
Αρτηριακή υπέρταση
Δ. Ρίχτερ
Λιπίδια
Ε. Λυμπερόπουλος

19.45 - 20.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
20.00 - 20.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΛΗΞΗΣ

Προεδρείο: Α. Παπαζαφειροπούλου
Η Ιατρική συναντά την Τέχνη
Ν. Παπάνας

20.30 - 21.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
21.00 - 21.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
22.00	 ΔΕΙΠΝΟ
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Αναγνωστοπούλου Κ.	 Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, PhD,Msc, Επιστ. Συνεργάτις Διαβητολογι-
κού Κέντρου, ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Αντωνόπουλος Σ.	 MD,EHS, Παθολόγος, Διευθυντής- Επιστ. Υπεύθυνος Β΄ Παθολογικού Τμ., Υπεύθυνος Ιατρείου 
Προληπτικής Ιατρικής, ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Αργυρακοπούλου Γ.	 MD, PhD, Παθολόγος, Διευθύντρια Διαβητολογικού Ιατρείου Ιατρικού Κέντρου Αθηνών, Διδά-
κτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Βέρρας Χ.	 M.D, M.Sc, Ph.D, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Αρχίατρος εταιρείας Ιατρικής Bοήθειας και Αε-
ροδιακομιδών Athens Assistance/Athens Medevac

Γανωτοπούλου A.	 Ειδικός Παθολόγος με μετεκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Επ. Συνεργάτιδα Διαβητολογι-
κού Κέντρου, ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Γκιζλής Β.	 Γενικός Ιατρός, Μετεκπαιδευθείς στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Μουζάκι Καρδίτσας

Γρηγοροπούλου Π.	 Παθολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Παθολογική Κλινική & Παθολογικό Ιατρείο, ΓΝΑ «ΕΛΠΙΣ»

Δανιήλ Ι.	 Μικροβιολόγος, ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Διακουμοπούλου Ε.	 Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Προπ. Παθολογική Κλινική - Διαβητολογικό 
Κέντρο, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Ηρακλειανού Σ.	 Παθολόγος Διαβητολόγος

Θωµάκος Π.	 MD, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διαβητολογικό Κέντρο & Κλινική, ΔΘΚΑ «ΥΓΕΙΑ», Ακα-
δημαϊκός Υπότροφος Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Καγκελάρη Ε.	 Ειδικός Παθολόγος

Καµαράτος Α.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, MD, PhD, Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικός Υπεύθυνος Διαβητολο-
γικού Κέντρου ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ», Συντονιστής Εκπαίδευσης Γενικών Ιατρών ΓΝ Πειραιά 
«ΤΖΑΝΕΙΟ»

Καραπάνου Χ.	 Ψυχολόγος Υγείας, Phd, Ψυχοθεραπεύτρια Γνωσιακής Συμπεριφορικής, Πιστοποιημένη Σύμ-
βουλος Οργάνωσης CIPD

Κατσούρη Β.	 Γενικός Ιατρός με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη

Κόκκινος Α.	 Αν. Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπ. Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο Παν/μίου 
Αθηνών, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Κοκολάκη Α.	 Γενικός Ιατρός, ΓΝ Νίκαιας «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Κόρος Χ.	 Νευρολόγος - Δρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Κουφάκης Θ.	 Παθολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Διαβητολογικό Κέ-
ντρο, Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ

Κρητικός Κ.	 Επιμελητής Α’ Παθολογίας, Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝ «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 
- ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Υποκατάστημα «Έλενα Βενιζέλου», Μετεκπαιδευθείς στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 
SCOPE c., Reader at OXFORD UNIVERSITY Press, U.K.
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Λαναράς Λ.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής - Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Δια-
βητολογικού Ιατρείου, ΓΝ Λαμίας

Λιόση Β.	 Παθολόγος, MSc, Αρχίατρο ΓΕΣ, Εξειδικευόμενη Διαβητολόγο, Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Πει-
ραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Λυµπερόπουλος Ε.	 Αν. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Μαρκάκης Κ.	 MD, PhD, Επιμελητής Α΄, Β΄ Προπ. Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«ΑΤΤΙΚΟΝ»

Μαυρογιαννάκη Α.	 Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Διευθύντρια, Β΄ Παθολογική Κλινική & 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «ΝΙΜΤΣ», Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Μελιδώνης Α.	 Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Διαβητολογικό Καρδιομεταβολικο Κέντρο 
«METROPOLITAN HOSPITAL»

Μέλλος Χ.	 Γενικός Ιατρός, Επιμελητής ΕΣΥ, ΤΕΠ ΓΝ Κορίνθου, Πρόεδρος ΙΣ Κορινθίας

Μπακογιάννης Χ.	 Αγγειοχειρουργός

Μπακοµήτρου Φ.	 Κλινική Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια, ΓΝ Νίκαιας «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» Συνεργάτιδα Πανε-
πιστημίου Αθηνών

Μπαλαµπάνης Κ.	 Παθολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος Παθολογίας - Σακχαρώδους Διαβήτη Β΄ Προπ. Παθο-
λογική Κλινική - Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό ΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Μπουρδάκης Α.	 Ειδικός Παθολόγος με Εκπαίδευση στο Διαβήτη στις παθήσεις των Λιπιδίων και της Παχυσαρ-
κίας, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου & Ια-
τρείου Λιπιδίων και Παχυσαρκίας, ΓΝ Τρικάλων

Μπριστιάνου Μ.	 Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνη Ιατρείου Διαβητικού 
Ποδιού, ΓΝ Λαμίας

Μυλωνά Μ.	 Παθολόγος, MD, PhDc, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Α΄ Προπ. Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ», Μέ-
λος ΔΣ Ε.Ε.Ε.Π.

Νούτσου Μ.	 Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθύντρια, Β΄ Παν/μιακή Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό 
Κέντρο, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Παπαζαφειροπούλου Α.	 Παθολόγος με εξειδίκευση στο Διαβήτη, PhD, MSc στη Βιοστατιστική, Επιμελήτρια Α΄, Α΄ Πα-
θολογικό Τμήμα & Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Παπάνας Ν.	 Καθηγητής Παθολογίας – Σακχαρώδους Διαβήτη, Ιατρικό Τμήμα ΔΠΘ, Διαβητολογικό Κέντρο Β΄ 
Παθολογικής Κλινικής, Παν/μιακό ΓΝ Αλεξανδρούπολης

Παππάς Σ.	 Παθολόγος – Διαβητολόγος

Πετροπούλου Κ.	 Παθολόγος, Επίατρος, Επιστ. Συνεργάτις Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Ρίχτερ Δ.	 Καρδιολόγος, MD, FESC, FAHA, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, «ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ» Αθη-
νών

Σερέτη Α.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Σκούτας Δ.	 Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Διαβητολογικού Κέντρου ΠΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Σκράπαρη Ι.	 Επιμελήτρια, Α΄ Παθολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Τεντολούρης Ν.	 Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Προπ. Παθολογική Κλινική 
& Ειδική Νοσολογία Παν/μίου Αθηνών, Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ», Πρόεδρος Ελλη-
νικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας

Τρικκαλινού Α.	 Παθολόγος με μετεκπαίδευση στο ΣΔ, Επιμελήτρια, Διαβητολογικό Καρδιομεταβολικό Κέντρο 
«METROPOLITAN HOSPITAL»

Φουστέρης Ε.	 Παθολόγος με μετεκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολο-
γικού Κέντρου ΓΝ Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ», Ιατρικός Διευθυντής MEDOC

Χουρδάκη Ε.	 Ειδική Παθολόγος με μετεκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Επιμελήτρια, Διαβητολογικό Κέ-
ντρο «METROPOLITAN HOSPITAL»


